ASSEMBLEE GENERALE DE L'USSA NATATION
Le 28 Juin 2022

Adoption du Compte Rendu de I’AG du 29 Juin 2021 a 'unanimité

1/Rapport du Président

Cette saison, nous avons encore d{ nous adapter a la fois, aux changements mis en place par
notre fédération : modification concernant I'Ecole de Natation Francaise, année sportive
calquée sur I'année civile ..., aux diverses obligations imposées par la pandémie du COVID
qui n’ont pris fin que depuis le 14 Mars 2022.

L’USSA Natation c’est 270 Licenciés soit une augmentation de 50% associée au LMN (230
Licenciés [+10%])

°une Ecole de Natation (répartie sur 2 piscines) de 164 enfants de moins de 12 Ans
°un groupe de compétition Maitres de 60 nageurs dont 12 nageurs licenciés Compétition
°une section « Aquaforme » de 34 licenciés

°sans oublier les dirigeants entraineurs officiels et les nageurs qui ont migré cette saison au
LMN soit 12 licenciés

Notre progression, conséquente il est vrai, est malheureusement limitée en raison du
mangque de créneaux dont nous disposons (la natation est chronophage et demande pour les
groupes Avenirs par la suite 3 a 4 séances hebdomadaires) et nous comptons beaucoup sur
le créneau supplémentaire du Samedi 12/14H a la piscine de La Madeleine pour pouvoir
répondre aux nombreuses demandes de nouvelles inscriptions.

L’USSA Natation c’est 20 entraineurs, qui encadrent les 11 groupes des Ecoles de Natation (2
fois par semaine), qui encadrent nos Masters (3 fois par semaine) et nos « Aquaformes » (2
fois par semaine), c’est une Section Scolaire Sportive renommeée, c’est le club formateur du
Lille Métropole Natation classé 102™e Club Francais

5 qualifiés en équipe de France Juniors : 2 en Natation Course Simon Clusman et Emile
Mesmacque) 4 en Eau Libre (Clémence Coccordano, Simon Barbieux, Emile Mesmacque et
Giulia Ravier)



2/Rapport de la Secrétaire

Le Nouveau Comité Directeur ne s’est réuni qu’une seule fois le 6 Octobre 2021 mais le
bureau 14 fois pour traiter des affaires courantes.

Nous avons donc surtout travaillé par mail et de mon c6té j’ai toujours été disponible les
Lundis et Vendredis a La Madeleine, les Mardis ou Mercredis a Saint André pour rencontrer
les membres du Bureau, les entraineurs, les parents et les nageurs.

Nous avons organisé 9 compétitions a Saint-André et a La Madeleine, 4 intraclubs et
participé activement en février pendant 3 jours au Meeting de Lille et les 5 et 6 juin au
Championnat Départemental du Nord.

Depuis le début du mois de juin nous nous employons, Nicole, Jacqueline et moi, a inscrire et
réinscrire pour la saison prochaine et trés bientot les groupes seront mis en ligne grace a
Chloé qui comme chaque année, a cette période, a un énorme travail de sélection et de
regroupement.

A ce jour, nous comptabilisons 22 arréts ce qui représente moins de 14% et parmi les mails
recus notifiant ces arréts je ne peux pas m’empécher de vous en citer 2 :

« En septembre Manon ne fera plus de natation. Merci a tous les entraineurs pour ces 4
belles années »

« Laure ne sera pas réinscrite a la rentrée. Elle est arrivée en fin de course...Merci pour
toutes ces années...plus de 10, depuis notre 1° inscription ! Grace a vous, les enfants ont un
bon niveau en natation. Je vous souhaite une bonne continuation et ne changez rien ! Vous
un excellent club. »

Et pour tous ceux qui ne I'ont pas encore visionné, je vous invite a regarder le clap de fin
d’Emma qui a pris sa premiére inscription a I’'USSA en 2013 et arréte cette année sa carriere
de nageuse de haut niveau au LMN.

Un immense merci pour 'aide apportée par les parents officiels et entraineurs lors des
compétitions et merci surtout aux nageurs pour cette saison de redémarrage il est vrai mais
prometteuse de futurs bon résultats

Les 2 rapports sont adoptés a I'unanimité.

3/ Présentation des comptes et du bilan par le Trésorier Jean-Marie DROLLET
suivis de la lecture du rapport d’expertise du Cabinet Comptable SAFIR (en
piéce jointe).

Adoptés a 'unanimité



4/ Rapport des Ecoles de Natation présenté par Chloé

Deux écoles de natation pour les enfants de moins de 12 ans

Situées en amont de I'école de sport les écoles de natation représentent la base de
la pyramide de I’évolution du nageur = FORMATION

6 niveaux : Familiarisation, Obj 1N, Obj 2N, Obj 3N, Obj 4N, précompet

A Saint-André

8 éducateurs + Alexandre pour coordonner et remplacer, 73 enfants inscrits

(dont 2 qui ont intégré un groupe compétition du LMN en cours d’année)

comprenant le groupe familiarisation du Lundi 17h (5 enfants 1 séance par semaine) qui ne
sera pas reconduit I'année prochaine car I’horaire ne convient pas a beaucoup de familles. Par
contre, nous proposerons 2 groupes Familiarisation a St André de 45’ (18h-18h45 et 18h50-
19h35).

Merci a Simon, Nabil, Jules pour avoir remplacé quasiment toute I'année Pierre et Brigitte en
raison des problemes de santé de Pierre.

A La Madeleine

9 éducateurs et 1 stagiaire en fin d’année (Hugo) + Benoit pour coordonner et remplacer, 91
enfants inscrits (dont 1 qui a intégré un groupe compétition du LMN en cours d’année)

La nouveauté de cette année, c’est qu’en raison du contexte sanitaire des deux années
précédentes et aussi parce qu’on s’est rendu compte qu’il valait mieux attendre un an
supplémentaire avant de passer un enfant en groupe compétition, nous n’avons pas fait
passer d’enfants du groupe pré compétition de 2020-2021 en groupe Avenirs. Le groupe pré
compétition est maintenant positionné apres le groupe 2N.

Ainsi, les enfants du groupe « pré compétition » ont « redoublé » cette année. Cela leur a
permis d’apprendre les 4 nages avant d’intégrer un groupe compétition I'année prochaine et
d’obtenir leur pass compet.

Nous avons également décidé de réduire le groupe pré compétition a un seul groupe (a La
Madeleine car 6 couloirs).

Ces 2 écoles représentent le vivier des groupes compétitions de notre club partenaire, le

LMN, puisque 14 nageurs nés entre 2012 et 2014 accédent au groupe Avenirs I'année
prochaine et 4 nageurs nés entre 2010 et 2012 sont proposés en Jeunes Bis au LMN (sans
compter 3 nageurs, 1 fille 2013, 1 fille 2012 et 1 garcon 2011) qui ont intégré un groupe Avenirs
en cours d’année.

Il est vrai que la voie « Pré-compet - Avenirs » est la voie idéale et privilégiée pour intégrer la
compétition mais elle n’est pas la seule, et il est tout a fait possible qu’un enfant integre un



groupe compétition plus tard. C'est pourquoi I'ensemble des entraineurs des écoles de
natation doivent étre impliqués dans le parcours de I'enfant.

Intraclubs

Nous avons organisé 2 sessions, mais avec une nouveauté. Nous avons dédoublé chaque
session afin de permettre aux plus agés de nager 2 courses sans alourdir la compétition en
longueur.

Nécessite une organisation sur 4 séances avec jonglage des groupes d’une piscine a une autre,
mais au final trés belle réussite, tant en termes de performances des nageurs que
d’organisation (fin quasiment a 19h30 a chaque fois au lieu de 20h) précédemment).

- 24 janvier : 1ére session pour les groupes familiarisation, 1N et 2N (97nageurs)

- 31 janvier : 1ére session pour les groupes pré compétition, 3N et 4N (38nageurs)
- 23 mai : 2eme session pour les groupes familiarisation, 1N et 2N (97 nageurs)

- 30 mai : 2eme session pour les groupes pré compétition, 3N et 4N (28 nageurs)

Objectifs : montrer les progrés aux parents, mettre les enfants dans une situation de
compétition pour apprendre a gérer le stress, permettre aux entraineurs de repérer les
enfants pour les groupes de compétition, préparer les affectations de groupes pour I'année
suivante, récompenser les enfants pour leurs progres.

Merci aux parents qui nous ont aidé pour l'organisation (chambre d’appel, micro,
chronométreurs, photographe...).

Sauv’Nage : test national mis en place par la fédération définit un savoir nager sécuritaire
5 sessions ont eu lieu pour les écoles de natation :

A Saint-André, les 6 décembre 2021 et 8 juin 2022

A La Madeleine, les 6 décembre 2021, 21 février 2022 et 10 juin 2022

39 enfants cette saison ont obtenu le Sauv’'nage

Donc en cette fin d’année sur les 96 enfants inscrits en école de natation a Saint-André 37 ont
le Sauv’nage (sur 71 ou sur 47 sans compter les groupes familiarisation) et 60 (sur 89 ou sur
72 sans compter le groupe familiarisation) pour La Madeleine, soit 60% de notre école de
natation

(80% sans compter les groupes familiarisation)

Pass’sport de I'’eau: Dans la continuité du Sauv’'nage pour pouvoir ensuite passer le
pass’compet.

Objectif : découverte des autres disciplines aquatiques et développer des habilités motrices
globales en natation synchronisé et plongeon.

3 sessions:



- A La Madeleine les 15 novembre 2021 et 25 février
- A Saint-André le 13 juin 2022
46 nageurs ont obtenu ce dipl6me.

Cette saison nous avons décidé de faire passer ce test des le groupe 2N. L'objectif est que
I’ensemble des enfants qui passent par nos écoles de natation obtiennent ce sésame, méme
s’ils n’integrent pas de groupe compétition a terme.

Pass’compet: Dans la continuité du pass’sport de I'eau pour pouvoir participer a des
compétitions officielles.

Cette année nous avons fait passer le pass’compet aux nageurs des groupes pré
compétition, 3N et 4N qui en étaient capables pour ainsi leur permettre de participer aux
interclubs avenirs et a la Coupe Tristram avec le LMN.

2 sessions intitulées « Challenge Avenir »
- Le 5 décembre 2021
- Le 13 mars 2022

28 nageurs |'ont obtenu.

5/ Bilan du groupe Masters présenté par Bénédicte

Cette saison il y avait 60 adultes inscrits dans le groupe Masters, ces deux derniéres années
« COVID » nous ont fait perdre des « piliers » du groupe mais de nouveaux nageurs nous ont
rejoints et le nombre de licenciés reste donc stable.

Les entrainements ont lieu les lundis, mardis et vendredis de 21h a 22h.

Leurs objectifs sont divers et variés : la détente, faire du sport, progresser et améliorer sa
technique de nage, s’entrainer pour faire du triathlon ou faire des compétitions de natation
Masters.

Nous avons eu 9 compétiteurs qui ont représenté le club cette saison, Nathalie, Anne-
Catherine, Marie, Cécile, Estelle, Bénédicte, Franck, Vincent et John :

- 18 décembre 2021 : Championnat régional hiver Masters a Nogent sur Oise, 2 nageurs,
6 courses, 6 podiums.

- Du 10 au 13 mars : Championnats de France Hiver Masters a Angers, 2 nageuses, 8
courses

- 18 avril 2022 : Championnat départemental du Nord Open a Saint Pol sur Mer, 4
nageurs, 14 courses, 6 podiums

- 1 mai 2022 : Championnat départemental été a Vitry en Artois, 1 nageuse, 3 courses

- 8 mai 2022 : Meeting du Sprint a Marcqg en Baroeul, 8 nageurs, 21 courses et 2 relais,
4 podiums



- 6juin 2022 : Championnat régional été a Marcq en Baroeul, 3 nageurs, 11 courses, 2
podiums

- Du 23 au 26 juin 2022 : Championnats de France été Masters a Mulhouse, 3 nageuses,
11 courses, 2 podiums (2 3™ place pour Marie Bonhoure au 50 et 200 m brasse)

Cette saison nous n’avions pas les dates des compétitions a I'avance comme chaque année,
mais les nageurs ont su s’organiser et rester motivés. Je les félicite pour leurs performances
au cours de ces 7 compétitions et leurs 20 podiums.

A noter que Nathalie Martins est entrée dans le TOP 10 FINA au 200 m papillon, bravo a elle,
nous lui souhaitons d’autres TOP 10 au cours de la saison prochaine.

6/ Intervention de M. Pascal THIBAUT, Adjoint aux Sports et avant de prendre le pot de
I’amitié, Philippe a fait I'éloge de M. Pascal CASSAN, Directeur du Service des Sports qui
prendra sa retraite prochainement.



